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TUDO SOBRE CASCAIS

NOVO CARTÃO 
ESTUDANTE

Integração com o cartão 
Viver Cascais, oferece 
transportes gratuitos.
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NUNO PITEIRA LOPES

Cascais está a 
transformar a educação 

com tecnologia  
de ponta.
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ESCOLAS DE 
CASCAIS 

Promoção de valores 
éticos e sociais, para 

serem espaços de 
cidadania ativa. 
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PREPARADOS PARA  

UM NOVO CICLO  

DE APRENDIZAGEM

ANO LETIVO 2024/25
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Início de um novo ano letivo

Para as nossas crianças  
e jovens, pode significar uma 
nova escola, uma nova turma, 
novos professores, novos 
amigos e uma nova aventura.

Para Cascais, representa  
a renovação do compromisso 
em garantir uma educação 
de qualidade para todos os 
nossos alunos, assegurando 
que cada jovem cascalense 
tenha a oportunidade  
de crescer numa comunidade 
que se orgulha de colocar  
a educação no centro  
das suas prioridades.

Ao longo dos anos, Cascais 
tem sido um exemplo  
de excelência educativa,  
com escolas que se destacam 
tanto a nível regional  
como nacional. Este ano, 
daremos continuidade  
a um trabalho cujo objetivo 
é ir mais longe, dotando as 
escolas das melhores e mais 
modernas infraestruturas 
e equipamentos de última 
geração. Dou o exemplo  
da nova Escola Secundária  
de Cascais, que, após  
50 anos de funcionamento 

provisório e depois de 
ultrapassados inúmeros 
obstáculos, é cada vez mais 
uma realidade com abertura 
prevista para 2026.

Continuaremos a trabalhar 
para que os nossos  
alunos possam aprender  
em ambientes propícios  
ao desenvolvimento  
intelectual e pessoal.

Reforçaremos ainda a 
formação contínua dos 
nossos professores, 
permitindo-lhes estar  
sempre atualizados e 
preparados para enfrentar  
os desafios de um mundo  
em constante mudança.

E, porque temos plena 
consciência de que o sucesso 
educativo não depende 
apenas das salas de aula, 
estamos a criar soluções  
de habitação acessível  
que ajudem os professores  
a fixarem-se nos  
grandes centros urbanos.

Também a saúde das nossas 
crianças e jovens é uma 

de Cascais nas áreas 
da mobilidade - com a 
gratuitidade dos transportes 
rodoviários, acesso ao cartão 
navegante e 100 minutos  
de estacionamento gratuitos 
- da cultura e lazer - com 
a gratuitidade na bilhética 
do Bairro dos Museus nos 
meses de verão e descontos 
especiais em eventos  
- e na área da saúde  
- com as teleconsultas  
para residentes, agora  
dará também acesso à escola  
e ao serviço de refeitório.

Por todas estas razões, 
estamos convictos  
de que estamos no  
caminho certo em direção  
a um novo ano letivo 
2024/2025 repleto  
de sucesso, conquistas  
e crescimento para todos! 

prioridade absoluta.  
Por isso, este ano letivo 
será marcado por uma 
nova abordagem integrada 
de saúde nas escolas. 
Lançaremos programas  
de sensibilização para  
uma alimentação saudável, 
a importância da atividade 
física e o bem-estar 
emocional.

A presença de profissionais 
de saúde nas escolas  
será reforçada, assegurando 
que qualquer problema  
seja identificado  
e tratado atempadamente. 
Queremos que as nossas 
escolas sejam espaços 
onde se promova não só o 
conhecimento, mas também 
a saúde e o bem-estar.

Por fim, é com muito  
orgulho que anuncio  
que o Cartão Viver Cascais 
passará também a ser  
o Cartão de Estudante.

Além dos inúmeros 
benefícios que já oferece 
a todos os residentes, 
trabalhadores e estudantes 

Carlos Carreiras, 
Presidente da CM Cascais

O C DIGITAL
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A Escola de qualidade  
como espaço de Cidadania

TEXTO HUMBERTO COSTA | FOTOS PEDRO MADEIRA

Não falta muito para o regresso às aulas. A 12 de setembro, perto de 19 mil alunos dão início ao ano letivo 2024/25  
nas 65 escolas públicas de Cascais, mais uma com contrato de associação. 

Frederico Pinho de Almeida, 
vereador da Câmara 
Municipal de Cascais, realça 
o facto de ser a Educação, 
“uma das prioridades 
políticas do Executivo”  
da autarquia, destacando 
“a requalificação do parque 
escolar, a valorização 
do ensino profissional, o 
alargamento da rede escolar, 
as mentorias e computação, 
terapias complementares, 
apoio a docentes, projetos  
de ocupação pós  
escola, entre outros”.   
Estas medidas, refere  
o autarca, “visam garantir 
uma Escola em Cascais 
de qualidade, atrativa 
e inclusiva, procurando 
promover o sucesso  
dos alunos e das escolas “.

Lembra a “melhoria dos 
resultados obtidos em 
2023/24 pela Escola Pública, 
nos vários agrupamentos”, 
como um sinal indicativo  
de que a política autárquica, 
em matéria de Educação 
“está no bom caminho”.  
O vereador da Educação 
refere que, “sendo a Escola  
o verdadeiro elevador social 
é importante que a autarquia, 
em colaboração com  
a Comunidade Educativa de 
Cascais tudo faça para que 
ninguém fique para trás”. 

“Ainda que satisfeitos  
com os resultados”, diz 
o autarca, “é importante 
perceber que os rankings  
são apenas uma ferramenta 
que interpreta o estado  
das coisas, que permite 
analisar desafios e projetar 
novas soluções, mas  
deve ser vista como uma de 
vários elementos de análise 
num ambiente holístico “. 

O sucesso educativo  
é o resultado de tudo o 
que se faz na escola seja na 
requalifcação e construção 
de equipamentos, no 
investimento em meios 
tecnológicos e humanos  
de apoio, na construção  
de uma escola inclusiva  
e intercultural, na resolução 
de problemas de mobilidade 
e, sobretudo, no debate 
e reflexão e ação da 
comunidade escolar  
para transformar a escola 
num espaço de cidadania.

Por exemplo, durante  
o ano letivo 2023/24, no  
10.º e 11.º anos, cerca de  
1200 alunos de 40 turmas de 
10 agrupamentos escolares 
de Cascais, contaram  
com o apoio de 19 mentores.

A MENTORIA é um projeto 
que leva às escolas licenciados 
em diferentes áreas, que 
têm formação específica 
naquela função, e que, em 
estreita colaboração com os 
docentes das turmas e com 
a direção do agrupamento, 
dão apoio, acompanham 
os alunos em sala de aula, 
realizam diversas atividades 
no exterior da sala, reforçam 
as competências dos alunos 
no processo de aprendizagem. 
Este programa, que já existia 
em 3 agrupamentos de 
escola, em turmas de 3.º ciclo, 
com contextos escolares de 
vulnerabilidade, foi reforçado  
e prolongado até 2025, em  
15 turmas dos cursos Científico- 
-Humanísticos, em 5 
turmas dos cursos Ciências 
Socioeconómicas, em 8 
turmas de curso de Línguas 
e Humanidades, em 5 turmas 
de curso Artes Visuais e em 7 
turmas de Cursos Profissionais.

Outros dos programas  
foi o da EDUCAÇÃO  
PARA A COMPUTAÇÃO,  
um programa que promove a 
literacia científica e tecnológica, 
desenvolve o pensamento 
crítico, dinamiza aprendizagens 
e abordagens multidisciplinares, 
a capacidade de selecionar 
informação, de análise real  
e objetiva, a resolução  
de problemas e contribui  
para o pensamento abstrato.

Este programa que arrancou  
no ano letivo de 2023/24 e que  
se vai estender a 2024/25, 
decorreu em 36 turmas de 7.º ano  
de 9 agrupamentos de escolas 
públicas de Cascais, estendeu- 
-se a mais de mil alunos,  
como oferta complementar  
em 16 turmas, integrada  
na disciplina de Matemática  
em 18 turmas e na disciplina  
de informática em 2 turmas.
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As aulas, integradas em tempo 
letivo, uma vez por semana, 
foram administradas por  
30 professores selecionados 
pelos diretores de 
agrupamento e após 
frequentarem uma formação 
creditada de 25 horas  
que contaram com  
o apoio de 8 Técnicos  
de Mestrado, especialistas  
no ensino da computação.

De notar que destes dois 
programas está a ser feita  
a avaliação de impacto,  
cujo resultado será ponderado 
e divulgado no final de 
2025/26, informando escolas, 
professores e o sistema de 
ensino sobre os efeitos da 
adoção destes dois programas.

O PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 
E SENSIBILIZAÇÃO 
AMBIENTAL (PESA) é outro, 
este já com mais dez anos 
de vida, que tem como 
propósito apoiar os professores 
no âmbito da Educação 
Ambiental, fixando as 
prementes preocupações  
de Sustentabilidade 
Ambiental, Alterações 
Climáticas, Economia Circular,  
Consumo Sustentável, 
Biodiversidade, Oceanos 
e Energia, preocupações 
iniludíveis de uma  
Educação para a Cidadania.

Conta com um vasto 
calendário de atividades 
realizadas em sala de aula,  
no exterior das escolas  
ou em espaços de Cascais, 
e transformou-se numa 
ferramenta indispensável  
no processo de 
aprendizagem, valoriza  
os diversos espaços  
naturais e equipamentos 

Educativo em Informática  
no montante máximo  
de 2 700 000,00 €),  
Cidadela (com três  
Centros Tecnológicos 
Educativos, um Digital  
- 1 277 130,33 €,  
Industrial - 1. 600 000,00 € 
e outro de Informática  
- 975 307,82 €),  
Frei Gonçalo de Azevedo 
(Informática - 559 748,45 €,  
Industrial - 1 607 685,15 €) 
e Parede (com um CTE em 
Informática - 1 074 634,15 €).

Estes apoios, neste caso  
o PRR, lançados em junho  
de 2022 e que permitiam  
às escolas candidatarem-se 
à Criação Tecnológicos 
Especializados, uma 
aposta na modernização 
e especialização dos 
estabelecimentos de ensino 
que ministram ensino e 
formação profissional, 
refletem também a aposta  
das escolas em consonância  
com a política municipal  
de requalificação do  
parque escolar e de apoio  
à oferta formativa alternativa  
de elevada qualidade. 

De resto, a qualidade dos 
cursos é hoje certificada 
internacionalmente através 
do selo EQAVET, acrónimo 
da correspondente inglesa 
à designação portuguesa, 
Quadro de Referência  
Europeu de Garantia da 
Qualidade para a Educação  
e Formação Profissional. 

Mas se o curso profissional  
é já uma opção para quem  
não pretende seguir  
o curriculum científico/
humanístico, ou para  
quem procura uma saída 

de Educação Ambiental 
existentes em Cascais.

Ao longo desta década  
foram realizadas mais  
de 10.676 ATIVIDADES 
envolvendo mais  
de 278.000 ALUNOS  
de escolas de Cascais.

A estes programas  
juntam-se um conjunto  
de equipamentos culturais 
e outros que dão o seu 
contributo precioso à 
comunidade educativa.  
A recente reabilitação  
da Casa Reynaldo dos Santos  
e Irene Quilhó dos Santos,  
na Parede, a requalificação  
do Casal Saloio, em  
S. Domingos de Rana  
ou a transformação  
das ruínas da Vila Romana  
de Freiria, em locais de 
visitação e estudo, são  
hoje recursos, entre muitos 
outros, como por exemplo  
a Quinta do Pisão,  
importantes no plano  
do ensino não formal,  
uma complementaridade  
do processo educativo.

ENSINO  
PROFISSIONAL

Em 2023 e 2024 quatro 
Agrupamentos de Escolas  
de Cascais foram 
contemplados com verbas 
do Plano de Recuperação 
e Resiliência (PRR), para 
a criação de Centros 
Tecnológicos Educativos  
e Formativos em quatro áreas 
socioeconómicas: industrial, 
energias renováveis, digital  
e informática. Foram eles  
os Agrupamentos de  
Escolas de São João Estoril,  
(com um Centro Tecnológico 

profissional, esta opção  
não descarta a prossecução  
da formação universitária,  
pelo contrário, é muitas  
vezes um incentivo.

Cascais oferece mais  
de três dezenas de cursos  
de formação em áreas como:

 Artes e Espetáculo; 

 �Área de Educação e 
Formação em Audiovisuais  
e Produção dos Média; 

 Manutenção de Aeronaves

 Ciências Dentárias; 

 Ciências Farmacêuticas; 

 Ciências Informáticas; 

 Comércio; 

 �Construção e Reparação  
de Veículos a Motor; 

 Cuidados de Beleza; 

 Desporto; 

 Eletrónica e Automação; 

 Hotelaria e Restauração; 

 Marketing e Publicidade; 

 �Proteção do Ambiente  
e Programas Transversais; 

 Saúde; 

 �Serviço de Apoio  
a Crianças e Jovens; 

 Serviços de Transportes; 

 �Tecnologia dos  
Processos Químicos; 

 �Trabalho Social  
e Orientação 

 Turismo e Lazer.  
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E não foi este um tema  
de escolha aleatório, ele revela 
de facto uma preocupação  
de toda a comunidade escolar. 
Nesta primeira abordagem 
revela, desde logo,  
a necessidade de promover  
a literacia socio-emocional  
na comunidade escolar.  
É o próprio Programa Nacional 
para a Saúde Mental que 
revela essa prioridade: “Numa 
sociedade em que o papel 
da família tende a ser tão 
precocemente complementado 
pelas instituições educativas, 
é importante dotar os seus 
atores de literacia em saúde 
e, também, de competências 
práticas nestes domínios 
da relação entre emoção, 
cognição e comportamento.”

Por outro lado, é a própria 
Organização Mundial da Saúde 
(OMS), que entende que a 
saúde mental é um “estado de 
bem-estar” com uma relação 
direta ao “potencial intelectual 
e emocional para lidar com 
as tensões normais da vida, 
trabalhar de forma produtiva 
e frutífera, e ser capaz de 
dar um contributo para a sua 
comunidade”, e que a saúde  
é “um estado de completo 
bem-estar físico, mental  
e social e não meramente  
a ausência de doença”.

E, é na sequência do projeto, 
A Voz dos Jovens, promovido 
pela autarquia, subordinado ao 
tema “Pensar o Bem-Estar e a 
Felicidade - Saúde Mental”, que 

foi apresentada a  
“Carta de Sensibilização” a 
todo o Executivo Municipal, 
entregue pelos jovens  
ao presidente da Câmara 
Municipal, apelando à 
reabertura do “Espaço S”, 
criado há cerca de 10 anos, 
entretanto, desativado, um 
espaço de autodescoberta” e 
de “segurança física e mental”, 
onde tinham acesso gratuito  
e anónimo a profissionais  
e, em “casos extremos, 
prevenção do suicídio”.

O presidente da autarquia 
Carlos Carreiras, recebeu 
dos jovens a Carta de 
Sensibilização comprometeu- 
-se, publicamente, a reabrir  
o Espaço S, aproveitando  
as valências da futura  
Casa da Juventude,  
que vai ser inaugurada 
brevemente, junto à Estação  
de Comboios da Parede. 

Assim, a partir do ano letivo 
2024/25 o ESPAÇO S vai  
abrir na Loja Cascais Jovem  
da Parede, com um horário  
de atendimento estre as 10h00 
e 18h00, e com marcações 
através de um email que  
será, entretanto, divulgado.

Este espaço terá como foco 
o bem-estar emocional, 
psicológico e físico do jovem, 
será um espaço seguro, 
acessível, gratuito para todos 
os jovens dos 12 aos 30 anos 
que residam ou estudem  
no concelho de Cascais.

Mas a intervenção nesta área 
não se limita ao corpo discente, 
a autarquia desenvolveu 
também programas de 
ajuda aos professores 
que necessitem de apoio 
psicológico.  Neste caso existe 
o projeto de acompanhamento 
psicológico da Unidade 
Psicológica UP EDU Cascais 
- para docentes (professores) 
do ensino público, privado 
e solidário, que exerçam a 
sua atividade profissional 
no concelho de Cascais, 
abrangendo todos os ciclos  
de ensino (do pré-escolar  
ao secundário).

Este programa terá 
atendimento presencial de  
2.ª a 6.ª feira, entre as 09h00 e 
as 16h00 (o horário poderá ser 
flexível sempre que se verifique 
necessário), na Av. Pedro 
Alvares Cabral nº 242, 2750- 
-184, em Cascais, mas também 
atendimento online (psicologia.
escolar@cm-cascais.pt).

De destacar que no ano 
letivo transato este programa 
envolveu 6 escolas privadas 
e 8 públicas, mais de 500 
consultas a 39 docentes. 

No PLANO DO RASTREIO,  
a autarquia em parceria com 
a OneSight Essilor Luxottica 
Foundation, dinamizou, no 
ano letivo passado, uma ação 
de rastreio visual, em Alvide, 
na Escola Básica de São José. 
Foi a 3.ª ação dinamizada no 
ano, estando previstas mais, 

proporcionando rastreio 
gratuito a todos os alunos,  
e posterior consulta gratuita  
(e óculos) a crianças da  
Ação Social Escolar nível A e B.

Também em matéria de 
saúde alimentar, a autarquia 
desenvolveu um, programa 
de alimentação saudável nas 
escolas públicas do concelho, 
designado o CHEF VAI À 
ESCOLA, que no ano letivo 
2023/24 promoveu 17 sessões. 
Numa ação pedagógica chefs 
de cozinha de nomeada 
são convidados a intervir na 
confeção dos alimentos no 
refeitório das escolas do pré- 
-escolar e primeiro ciclo e este 
ano, pela primeira vez, em 4 
Escolas Básicas de 2.º, 3.º ciclos 
e Secundário. Nestas sessões 
os Chefs respeitam o Menu 
definido, mas dão o seu toque 
pessoal sobretudo tentando 
introduzir ingredientes 
saudáveis, legumes, frutos  
e este ano, pela primeira vez, 
algas, na alimentação  
dos alunos. Têm também 
um papel pedagógicos de 
combate à iliteracia alimentar.

Este ano, entre março  
e maio foram servidas 

23.00O 
REFEIÇÕES.  

S A Ú D E

Uma escola  
saudável

TEXTO HUMBERTO COSTA | FOTOS PEDRO MADEIRA

A Saúde Mental foi o tema trabalhado na 10.ª edição  
da Voz dos Jovens pelos alunos de 16 escolas  

públicas e privadas do concelho. Esta 10.ª edição 
arrancou com uma sessão de reflexão coletiva.  

Mais de 260 alunos ouviram, no auditório da Torre  
da Aguilha, duas psicólogas da Associação Matiz, falar  

de Saúde Mental, enunciando os sinais de alerta,  
falando de medidas de prevenção, mas também 

distinguindo o que são manifestações de ansiedade  
não patológicas e as várias situações de patologia  

que necessitam de enquadramento clínico. 
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TEXTO NUNO JORGE | FOTOS PEDRO MADEIRA

O cartão de estudante identifica o estudante e o Agrupamento Escolar a que pertence. 
Permite o acesso à escola, ao refeitório, à papelaria e ao bar. Facilita  

a vida dos nossos estudantes. A partir de agora vai ter novas funcionalidades. 

CARTÃO VIVER  
CASCAIS 

CARTÃO DE ESTUDANTE

PIONEIRISMO  
DE CASCAIS  
NO TRANSPORTE  
PÚBLICO GRATUITO:  
UM CASO DE SUCESSO

Cascais tem sido uma 
referência nacional no que 
diz respeito à implementação 
de medidas inovadoras 
para promover o uso do 
transporte público. Em 2018, 
o município deu um passo 
significativo ao introduzir  
o transporte público gratuito 
para jovens até aos  
12 anos, uma medida que  
foi posteriormente alargada 
para incluir jovens até aos  
14 anos. Esta iniciativa visava 
não só aliviar os encargos 
financeiros das famílias,  
mas também incentivar 
o uso dos transportes 
públicos desde tenra idade, 
promovendo uma cultura  
de mobilidade sustentável.

Em 2020, Cascais voltou  
a destacar-se ao expandir  
o transporte público gratuito 
para todos os residentes, 
trabalhadores e estudantes 
do concelho, através da 
criação do cartão "Viver 
Cascais". Esta iniciativa fez 
com que Cascais se tornasse 
um dos primeiros municípios 
em Portugal a oferecer 
transporte público gratuito 
de forma tão abrangente, 
colocando a mobilidade 

O QUE É PRECISO FAZER PARA ATIVAR  
A COMPONENTE DE TRANSPORTES?

O encarregado de educação deve  
ativar a funcionalidade de mobilidade  
(como o MobiCascais e o Navegante).
A ativação da funcionalidade  
de mobilidade pode ser feita pelo  
encarregado de educação, desde que  
tenha consigo o cartão. Pode ser feita:

 �Loja Cascais | Edifício Cascais Center,  
Rua Manuel Joaquim Avelar, n.º 118,  
2750-281 Cascais | 2ª a 6ª - 09h - 18h.

 �Loja Cascais Tires | Praça Fernando  
Lopes Graça 156A, 2785-625 São Domingos 
de Rana | 2ª a 6ª - 09h - 18h.

 �Balcão Cascais | Centro Comercial 
CascaisShopping | todos os dias.

 �Num espaço Navegante ou numa  
loja ou espaço cliente de qualquer  
um dos operadores de transporte.

ATÉ QUANDO FICA VÁLIDO?

O cartão fica válido até ao final  
do ano letivo (31 de agosto).  
Tem de ser renovado no início de cada  
ano letivo (a partir de 1 de setembro). 

QUANTO CUSTA?

O cartão de estudante  
- Viver Cascais é GRATUITO.

Apenas o pedido de uma  
2ª via tem um custo de 7,00€.

Agora o Cartão de Estudante 
junta-se ao Cartão Viver Cascais

QUAIS AS VANTAGENS DO CARTÃO 
ESTUDANTE VIVER CASCAIS?

 �Poupa espaço na carteira. Um só cartão,  
muitas funções: Acesso à escola,  
ao refeitório, aos transportes públicos,  
a descontos em eventos, etc.

 �Poupa o ambiente. É válido por mais  
tempo e evita o consumo de papel.

ONDE É POSSÍVEL TER MAIS  
INFORMAÇÕES SOBRE ESTE TEMA?

Em caso de dúvidas relativamente às 
funcionalidades MobiCascais: 800 203 186  
ou atendimento.municipal@cm-cascais.pt.

Em caso de dúvidas relativamente  
às funcionalidades Navegante: 218 120 020 
(dias úteis, entre as 09h00 às 13h00  
e das 14h00 às 18h00) ou apoio ao passageiro.

O cartão de estudante, das escolas 
públicas de Cascais, a partir  
de agora vai ter novas funcionalidades:

 �Transportes rodoviários gratuitos  
no concelho com a MobiCascais.

 �Acesso à rede de transportes  
públicos coletivos dos 18 concelhos  
da Área Metropolitana de Lisboa,   
com o Navegante até aos 23 anos.

 Acesso a benefícios do Viver Cascais.
SAIBA MAIS 
cascais.pt

CONHEÇA TODOS  
OS BENEFÍCIOS  
EM viver.cascais.pt

QUAIS SÃO OS BENEFÍCIOS  
DO VIVER CASCAIS?

Mobilidade: rede municipal  
de transportes rodoviários gratuitos,  
acesso ao cartão navegante, 100 minutos 
de estacionamento gratuitos.

Saúde: Teleconsultas  
de medicina geral  
e familiar e de pediatria

Cultura e lazer:  
Gratuitidade na bilhética  
do Bairro dos Museus,  
descontos em eventos

CIDADELA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

R
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sustentável no centro  
das suas políticas públicas.

A colaboração de Cascais na 
operacionalização dos passes 
gratuitos Navegante sub18 e 
sub23 na Área Metropolitana 
de Lisboa (AML) foi também 
crucial para o sucesso  
deste modelo de mobilidade. 
A integração e colaboração 
entre municípios têm sido 
fundamentais para garantir  
a abrangência e eficácia 
destas medidas,  
permitindo uma maior 
adesão por parte dos jovens.

Desde a introdução do cartão 
"Viver Cascais" em janeiro 
de 2020 até julho de 2024, 
registou-se uma evolução 
notável na procura por parte 
dos estudantes. Foram 
realizadas cerca  
de 3 milhões de viagens  
por aproximadamente  
70.000 portadores de cartão, 
das quais cerca de 500 mil 
viagens foram efetuadas  
por cerca de 6.300 
portadores do cartão Viver 
Cascais Estudante. Este 
aumento reflete o impacto 
positivo destas políticas na 
vida quotidiana dos jovens.

ESFORÇOS  
DA CÂMARA MUNICIPAL  
DE CASCAIS NA  
PROMOÇÃO  
DA MOBILIDADE  
ESCOLAR SUSTENTÁVEL

A Câmara Municipal  
de Cascais, através do 
serviço de transporte 
público rodoviário municipal, 
MobiCascais, tem feito 
esforços significativos  
para assegurar o acesso 
de todos os alunos aos 
transportes públicos, 
independentemente  
do nível de ensino, seja 
ele pré-escolar, básico, 
secundário ou universitário. 
Com o objetivo de facilitar  
a mobilidade escolar, a rede 
de transportes foi estruturada 
para que as linhas tenham 
paragens a uma distância 
de 400 a 450 metros dos 
estabelecimentos de ensino, 
sempre que possível.  
Além disso, os horários  
das linhas municipais foram 
adequados aos horários  
de entrada e saída das 
escolas, garantindo assim a 
eficácia do serviço prestado.

Em https://mobi.cascais.
pt/, é possível consultar 
as linhas municipais e 
intermunicipais que servem 
os vários estabelecimentos 
escolares. Esta pesquisa 
pode ser feita por nome 

da escola, nível de ensino 
ou freguesia, facilitando 
a organização das 
deslocações dos alunos 
e das suas famílias. 
Atualmente, a informação 
disponível abrange apenas 
os equipamentos escolares 
públicos, mas espera-se 
que, em breve, também 
esteja disponível para os 
estabelecimentos privados.

Complementando  
a política de gratuidade, 
a Câmara Municipal de 
Cascais tem desenvolvido 
ações de sensibilização 
junto da comunidade 
escolar, promovendo  
o uso prioritário  
do transporte público.  
Estas ações, visam 
principalmente  
os alunos do 3º e 4º ano  
do 1º ciclo, bem como  
os alunos dos 2º e 3º 
ciclos. As iniciativas estão 
divulgadas no "Guia 
de Recursos Locais de 
Cascais para a Educação", 

disponível no site  
da Câmara Municipal.

A Câmara também apoia 
projetos que promovam  
o uso do transporte público 
rodoviário para atividades 
como visitas de estudo 
e eventos desportivos, 
auxiliando no planeamento 
de percursos e alertando  
as operadoras de transporte 
para possíveis aumentos  
de procura, evitando  
assim perturbações  
no serviço. Por outro lado, 
as ações de sensibilização  
como o programa  
"O Mobi Vai à Escola", 
têm sido divulgadas nas 
redes sociais, contribuindo 
para uma maior 
consciencialização sobre  
a importância da 
mobilidade sustentável.  

MAIS  
INFORMAÇÕES
cascais.pt

MAIS  
INFORMAÇÕES
cascais.pt

"MÃOS AO AR CASCAIS!"
Entre 2021 e 2023 foi realizado o projeto "Mãos ao ar 
Cascais!", um inquérito destinado a compreender os hábitos 
de mobilidade dos alunos entre casa e escola. Este inquérito, 
realizado em sala de aula com a participação ativa dos 
alunos, revelou que mais de 60% dos estudantes utilizam o 
automóvel como principal meio de transporte para a escola.
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Está a arrancar um novo  
ano letivo. Em Cascais  
está tudo preparado?

Estamos todos empenhados 
para que seja um bom ano 
letivo para alunos e restante 
comunidade escolar, com as 
condições necessárias para 
que todos, sem exceção, 
possam ter um bom 
desempenho. A educação 
tem um papel crucial na 
preparação das crianças  
para enfrentar os desafios  
e aproveitar as oportunidades 
do futuro.  É, por isso, que 
assumimos a educação como 
uma grande prioridade  
em Cascais, o que nos tem 
levado a investir muito, quer 
em termos de requalificação  
e construção de 
infraestruturas quer  
com a disponibilização  
de ferramentas que 
enriquecem o processo  
de ensino e aprendizagem. 
O investimento da câmara 
estende-se também à 
restante comunidade escolar, 
nomeadamente aos docentes. 
Contrariando o que tem 
acontecido noutros locais,  
em Cascais os docentes  
têm um concelho que  
os recebe e apoia, inclusive, 
os que vêm de longe, com  
o acesso a uma habitação 
digna e a preços controlados.

Falou-nos na requalificação 
de infraestruturas.  
Que intervenções estão  
em curso e quais as  
que estão programadas?

A Câmara Municipal  
de Cascais tem apostado  
na reabilitação e construção 

de diversos espaços  
de ensino, desde jardins 
de infância até escolas 
secundárias, dotando  
o nosso concelho de escolas 
mais modernas, com salas  
de aula adequadas  
e espaços mais seguros  
e confortáveis para todos.

Em relação ao parque  
escolar das escolas  
do 1.º ciclo e jardins de 
infância temos concretizado, 
ao longo dos últimos anos, 
um investimento médio anual 
de 2,3 milhões de euros  
em obras de requalificação.

A partir de 2021, passámos 
também a assumir a 
requalificação das escolas do 
2.º e 3.º ciclos e secundário, 

E N T R E V I S TA

Vice-presidente da Câmara Municipal 
de Cascais, Nuno Piteira Lopes 

FOTOS DIOGO BATISTA

Com o arranque de um novo ano letivo, Cascais prepara-se para receber alunos, professores e toda  
a comunidade escolar com renovada determinação. A educação é vista como uma prioridade absoluta no concelho, 

refletindo-se num investimento significativo em infraestruturas, tecnologia e apoio à comunidade educativa.  
Desde a requalificação de escolas até à disponibilização de recursos modernos, o compromisso da autarquia é garantir  

que todos os alunos tenham as condições necessárias para alcançar o sucesso académico, enquanto se prepara  
para os desafios de um mundo cada vez mais digital e interligado. Nesta entrevista ao Vice-Presidente, Nuno Piteira Lopes, 

exploramos os esforços contínuos da Câmara Municipal de Cascais para elevar a qualidade do ensino e promover  
a igualdade de oportunidades, sublinhando a importância da educação como pilar para o futuro da sociedade.

    Outra grande aposta 
da autarquia tem sido  
a disponibilização  
de material informático, 
equipando as escolas 
com computadores 
modernos, acesso 
a internet de alta 
velocidade e ferramentas 
interativas, para  
garantir que os alunos 
de Cascais têm uma 
educação de qualidade, 
preparando-os para  
um futuro que é cada  
vez mais digitalizado.”

“
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após o estabelecimento  
de um acordo com o 
Governo. A requalificação 
destas escolas, que 
representa um investimento 
na ordem dos 25 milhões 
de euros, foi dividida em 
três fases de execução de 
pequenas obras para garantir 
segurança e conforto em 
todas elas.  As duas primeiras 
fases estão concluídas, 
estando prevista  
a terceira e última fase. 

Além destes investimentos 
permanentes, estão  
em curso e previstas  
obras estruturantes  
em 4 escolas secundárias  
do concelho, um investimento 
total na ordem dos  
60 milhões de euros. 

Além do investimento nas 
infraestruturas que outro 
tipo de apoios a câmara  
tem realizado nas escolas?

Outra grande aposta 
da autarquia tem sido a 
disponibilização de material 
informático, equipando as 
escolas com computadores 
modernos, acesso a internet 
de alta velocidade e 
ferramentas interativas, para 
garantir que os alunos de 
Cascais têm uma educação 

de qualidade, preparando-os 
para um futuro que é  
cada vez mais digitalizado.

Em termos de alimentação, 
outro aspeto importante 
para a comunidade escolar, a 
autarquia tem vindo a reforçar 
o seu apoio para garantir 
refeições de qualidade nas 
cantinas escolares, essencial 
para o bom desempenho  
e desenvolvimento físico.

Também estamos a trabalhar 
para que seja possível  
os alunos terem num 
único cartão todas as 
funcionalidades referentes 
à escola, como por exemplo 
acesso à escola, à papelaria e 
ao bar, e à rede de transportes 
públicos. Este é mais um passo 
importante, que demonstra  
o nosso empenho em facilitar 
a vida dos estudantes e em 
reforçar Cascais como uma 
smart city, com interligação 
de serviços para uma resposta 
integrada e focada nas 
necessidades das pessoas.

Os transportes públicos têm 
sido o meio escolhido nas 
deslocações para as escolas?

Temos vindo a sensibilizar  
as pessoas para a 
necessidade de optar por 

meios de transporte  
amigos do ambiente.  
Só nos últimos 4 anos,  
por exemplo, o número  
de utilizadores mensais  
de passes aumentou  
127%, o que é bem 
demonstrativo do 
envolvimento de todos 
neste desafio. A utilização 
do transporte público, em 
detrimento do transporte 
individual, tem de ser  
uma realidade, para que 
Cascais consiga atingir  
a neutralidade carbónica 
em 2050. Para que isto seja 
possível, a Câmara Municipal 
de Cascais quer ir além  
da gratuitidade, que hoje  
já é uma realidade em todo  
o concelho. Além do reforço 
de linhas, da garantia de 
maior segurança e conforto, 
estão a ser implementadas 
várias ações para garantir 
uma experiência agradável  
e rápida, nomeadamente 
com a eliminação  
de constrangimentos na 
circulação dos transportes 
públicos, a introdução  
de vias prioritárias nos 
principais eixos de procura,  
a criação de paragens  
de autocarros mais seguras 
e confortáveis, assim como 
passadeiras com melhor 
visibilidade e sinalização.

Que mensagem gostaria  
de deixar aos alunos, pais  
e toda a comunidade escolar?

Em primeiro lugar quero 
agradecer a todas as 
professoras e professores 
que diariamente procuram 
promover um bom 
desempenho escolar aos 
alunos de Cascais, e a toda  
a restante comunidade escolar 
que, nas suas diferentes 
funções, contribuem para 
um crescimento saudável e 
inclusivo das nossas crianças.

Também quero assegurar  
a todas as famílias de Cascais 
que continuamos focados 
em garantir escolas públicas 
de qualidade, com condições 
semelhantes ou superiores às 
escolas privadas, garantindo 
uma verdadeira igualdade  
de oportunidades para todos, 
independentemente das 
condições sociais de cada um. 

Já demos muitos passos  
rumo a uma educação  
de qualidade em Cascais, 
e vamos manter esse foco, 
porque queremos sempre 
mais. Acreditamos que o 
investimento na educação 
tem um retorno crucial na 
construção de uma sociedade 
mais evoluída e coesa.   
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Para isso é necessário  
o docente fazer a candidatura 
mediante preenchimento 
de formulário eletrónico a 
disponibilizar em cascais.pt.  
De acordo com o 
Regulamento, são elegíveis:

1. a) Os professores  
colocados nos agrupamentos 
escolares de Cascais  
em regime de mobilidade 
interna, contratação inicial  
ou contratação externa  
com duração previsível  
até final do ano letivo;

b) Os professores em exercício 
de funções letivas no ensino 
privado, cooperativo  
ou solidário, em regime  
de prestação de serviços  
ou contratos de trabalho  
a termo. As fases de 
candidatura para os 

professores do ensino público 
e privado ou cooperativo  
são distintas - o ensino privado 
apenas pode concorrer  
numa 3ª fase, que ocorre  
após 30 de setembro.

2. Não são elegíveis  
os docentes em relação  
aos quais se verifique que  
o seu domicílio fiscal fique  
a uma distância inferior  
a um raio de 60 km em linha 
reta da sede do concelho  
onde se situa o agrupamento 
de escolas/escola  
contratante de colocação.

3. Ao candidatarem-se  
a habitação partilhada  
(«parte de habitação»)  
pelo Município de Cascais,  
os docentes elegíveis  
declaram que concordam  
com a partilha da habitação 
com outros docentes.

4. Só podem candidatar-se 
à modalidade «habitação» 
docentes que o façam  
na situação de  
agregado familiar.

A Câmara Municipal   
de Cascais disponibiliza 
habitações ou parte de 
habitação por um valor  
de 250 euros mensais, por 
membro do agregado de 
familiar, por um ano letivo.

Também disponibiliza  
o alojamento temporário

ALOJAMENTO  
TEMPORÁRIO | Quartos 
individuais ou duplos,  
para alojamento temporário  
de professores ou  
educadores colocados  
durante o decorrer  
do ano letivo, diversas  
vezes em regime  
de substituição por  
pequenos períodos:

 �Província Portuguesa  
da Congregação  
dos Irmãos Maristas  
- Colégio Maristas  
de Carcavelos, 
disponibilização  
de 10 quartos;

 �Congregação Irmãs 
Hospitaleiras do Sagrado 
Coração de Jesus  
– Parede, disponibilização  
de 7 quartos;

 �Província Portuguesa  
da Congregação  
do Espírito Santo  
– Seminário Torre  
da Aguilha,  
disponibilização  
de 4 quartos

 �Valores entre 275  
e 400 euros/mensais  
ou diária (média  
45 euros/dia)  

S E J A  B E M - V I N D O  S R .  P R O F E S S O R

Habitação para 
docentes,  

conheça o regulamento 
de acesso

TEXTO NUNO JORGE | FOTOS D.R. / LUÍS BENTO

A Câmara Municipal de Cascais tem  
desenvolvido iniciativas para oferecer habitação  

a preços acessíveis, inclusive para docentes.  
Estas medidas visam apoiar profissionais essenciais,  

como professores, permitindo-lhes residir perto  
do local de trabalho e contribuindo  

para a fixação de talentos no município.

MAIS INFORMAÇÕES
cascais.pt
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O Plano de Recuperação  
e Resiliência (PRR) português 
inclui, na Componente 2  
- Habitação, o investimento 
RE-C02-i06: Alojamento 
Estudantil a Custos Acessíveis, 
com o objetivo de aumentar 
a oferta de alojamento 
para estudantes do ensino 
superior. Esta iniciativa visa 
reduzir os custos diretos para 
os estudantes e suas  
famílias, especialmente  
para os estudantes bolseiros 
deslocados. Dentro deste 
contexto, o Município  
de Cascais está a  
desenvolver o projeto de 
Requalificação do Mosteiro  
de Santa Maria do Mar.

Parte da estratégia do 
Município de Cascais é atrair 
novas instituições de ensino 
superior para o concelho,  
com o intuito de trazer  
mais conhecimento,  
talento e emprego  
qualificado para a região.

Desde a abertura da NOVA 
SBE em Carcavelos, em 
2018, juntamente com as 
instituições de ensino superior 
já presentes no concelho - a 
Escola Superior de Hotelaria 
e Turismo do Estoril (1991) e a 
Escola Superior de Saúde do 
Alcoitão (1994) -, verificou- 

Mosteiro Santa Maria do Mar

-se um aumento significativo 
do número de estudantes 
que se deslocam a Cascais. 
Este crescimento trouxe 
mudanças na demografia 
e na composição social do 
concelho, além de impulsionar 
novos serviços e comércios. 
No entanto, também levou à 
valorização dos imóveis e do 
mercado de arrendamento, 
bem como ao surgimento  
de produtos imobiliários 
específicos e ao aumento  
dos preços das rendas.

Atualmente, Cascais  
conta com mais de  
6000 estudantes do ensino 
superior, e este número 
deverá aumentar para cerca 
de 20 mil a curto prazo, com 
a instalação de novas escolas 
e valências de ensino.  
Há uma notável escassez de 
residências para estudantes 
no concelho e os elevados 
preços de arrendamento no 
mercado livre representam 
uma barreira significativa  
para muitos alunos, 
especialmente aqueles  
de agregados familiares mais 
vulneráveis economicamente, 
dificultando a obtenção  
de alojamento adequado  
e, consequentemente,  
a continuidade  
dos seus estudos.

Como solução para este 
problema, o Município de 
Cascais está a reabilitar o 
Mosteiro de Santa Maria do 
Mar, localizado em Sassoeiros, 
na União de Freguesias  
de Carcavelos-Parede.  
Este local, onde já se  
encontra a NOVA SBE  
e onde serão instaladas 
futuras instituições  
de ensino superior, terá  
41 quartos individuais  
e áreas comuns de apoio  
aos estudantes residentes.

Com uma localização 
estratégica no concelho  
e uma posição central  
na rede de equipamentos de 
ensino superior mencionados, 
este projeto combina a 
urgência de aumentar 
a oferta de residências 
para estudantes com a 
necessidade de reabilitar  
um edifício histórico  
de valor arquitetónico.   

RECEÇÃO  
À COMUNIDADE  
EDUCATIVA 
ANO LETIVO  
2024/2025

No dia 6 de setembro, 
no Mosteiro de Santa 
Maria do Mar, em 
Sassoeiros, Carcavelos, 
terá lugar a habitual 
cerimónia de boas- 
-vindas à comunidade 
educativa de rede  
de ensino público  
e privado de Cascais.

Um momento de 
encontro e de convívio 
que também serve para 
lembrar e apresentar as 
apostas estratégicas na 
área da Educação para 
o ano letivo 2024/2025, 
e a disponibilidade 
de múltiplos recursos 
locais, sempre ao  
dispor dos professores.

Residências para estudantes universitários  
no Mosteiro Santa Maria do Mar terá 41 quartos

E S T U DA N T E S

MAIS INFORMAÇÕES
cascais.pt

PROGRAMA
cascais.pt
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R E Q U A L I F I C A Ç Ã O

A Nova Escola Secundária de Cascais, 
com inauguração prevista para 2026

TEXTO NUNO JORGE | FOTOS D.R. / LUÍS BENTO

A nova Escola Secundária 
de Cascais, há muito 

aguardada, estará 
concluída em 2026.  

Com um investimento 
de cerca de 30 milhões 

de euros, a escola 
contará com modernas 
instalações, refletindo 

a perseverança da 
autarquia e a paciência 

de uma comunidade 
educativa que, apesar das 

condições desafiantes, 
tem alcançado excelentes 

resultados escolares.

A nova Escola Secundária de 
Cascais, há muito aguardada, 
estará concluída em 2026. 
Com um investimento de 
cerca de 30 milhões de 
euros, a escola contará 
com modernas instalações, 
refletindo a perseverança  
da autarquia e a paciência  
de uma comunidade 
educativa que, apesar  
das condições desafiantes, 
tem alcançado excelentes 
resultados escolares.

Sendo a educação um 
dos eixos prioritários do 
executivo camarário, as 
obras que se iniciaram, 
em junho deste ano,  vão 
por de pé uma das escolas 

aguardou pacientemente  
pela conceção, aprovação  
e arranque da obra. 

Ainda assim, sublinha, 
“esta comunidade escolar, 
apesar de trabalhar em 
instalações com todos 
os constrangimentos de 
uma velha escola que foi 
construída com carater 
provisório, e que assim se 
manteve durante os últimos 
50 anos, tem sido a primeira 
em matéria de rankings dos 

“mais desejadas pela 
autarquia”, disse Carlos 
Carreiras, presidente da 
Câmara Municipal de 
Cascais, prevendo-se que 
esteja concluída nos finais 
de 2026. Apelidando-a de 
“teimosa e paciente”, Carlos 
Carreiras, pretende sublinhar 
a perseverança do Executivo 
camarário perante as 
múltiplas contingências que 
atrasaram o projeto, assim 
como a resiliência de uma 
comunidade educativa que 

resultados escolares”. “Isso 
confirma”, acrescenta Carlos 
Carreiras, que a escola “mais 
do que o edifício é a sua 
comunidade que lhe dá vida”.

A nova Escola de Cascais,  
que acolherá mais  
de 1300 alunos, contará,  
num edifício quadrangular, 
com 44 salas de aula, 
bibliotecas, auditórios, 
e outras salas de apoio 
administrativo e logístico.  
Terá ainda uma zona  
de pinhal que servirá  
a comunidade educativa  
e a comunidade local.

Com uma área de  
intervenção de 37.283 m2, 
esta obra tem um processo  
de construção que  
permite que a implantação  
se desenvolva enquanto  
as aulas prosseguem  
nas atuais instalações.

A Escola de Secundária  
de Cascais conta com  
um investimento de cerca  
de 30 milhões de euros,  
21 dos quais financiados  
pela União Europeia  
no âmbito do PRR.  Apresentação do projeto final e ponto de situação das obras
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Aprendizagem 
ao longo da vida 

Promoção de Sucesso 
Escolar

Em São Domingos  
de Rana em 23/24 foram 
certificados 74 adultos  
e em 24/25 será alargado  
à Freguesia de Alcabideche.

O QUE É O  
PROGRAMA QUALIFICA?

O Programa Qualifica é um 
programa vocacionado para 
a qualificação de adultos que 
tem por objetivo melhorar os 
níveis de educação e formação 
dos adultos, contribuindo 
para a melhoria dos níveis de 
qualificação da população e a 
melhoria da empregabilidade 
dos indivíduos. O Programa 
Qualifica assenta numa 
estratégia de qualificação que 
integra respostas educativas 
e formativas e instrumentos 
diversos que promovem a 
efetiva qualificação de adultos 
e que envolve uma rede 
alargada de operadores.

O AEleva-te tem o 
objetivo de promover e 
desenvolver a aquisição de 
competências nos jovens 
alunos dirigentes associativos, 
consciencializando-os para 
a importância do seu papel 
enquanto representantes  
da comunidade escolar, 
enquanto são inspirados  
para a participação cívica  
e para o ativismo social.  
A participação dos mesmos 
neste projeto permite que 
eles desenvolvam várias soft 
skills, tais como, relações 
interpessoais, capacidade de 
adaptação, trabalho de equipa, 
multiculturalidade, liderança, 
planeamento e comunicação.
Nos workshops subsequentes, 
os membros das Associações 
de Estudantes (AE’s) foram 
imersos em uma série de 

Q U A L I F I C A

A S S O C I A Ç Ã O  D E  E S T U DA N T E S

PORQUE É NECESSÁRIO  
O PROGRAMA QUALIFICA?

A população portuguesa 
continua a apresentar  
um expressivo défice  
de qualificação que 
condiciona o desenvolvimento 
do país. O Programa  
Qualifica visa reaproximar 
Portugal das metas de 
convergência em matéria  
de aprendizagem ao longo  
da vida com a média  
dos países da União Europeia, 
dando um novo impulso  

à mobilização da  
população adulta na  
procura de qualificações.

Formação com  
Certificação Escolar  
realizada em  
São Domingos de Rana

Formação com Certificação 
Escolar realizada em  
São Domingos de Rana, 
na Escola Frei Gonçalo de 
Azevedo, sendo o executor  
o Agrupamento de Escolas 
de São João do Estoril.  

Os CURSOS Educação e 
Formação de Adultos (EFA)  
ou Reconhecimento, 
Validação e Certificação 
de Competências (RVCC) 
– Percurso de formação 
especificamente dirigido  
a adultos indicado  
para quem tem idade igual  
ou superior a 18 anos  
e pretenda obter o 4.º,  
6.º ou 9.º ano do ensino  
básico ou o ensino 
secundário (12.º ano).   

sobre os ODS (Objetivos de 
desenvolvimento sustentável). 
É essencial destacar que 
podemos fazer a diferença 
mesmo sem sairmos de casa, 
através de pequenas ações 
quotidianas que impactam 
positivamente o meio  
ambiente e a sociedade.
No ano letivo 2023/2024, 
foram impactados 163 jovens 
pertencentes a 11 Associações 
de Estudantes de escolas 
do Concelho de Cascais. 
Através da nossa avaliação 
de impacto, concluiu-se que 

os participantes do AEleva-te 
elevaram as suas competências 
pessoais no que diz respeito 
à comunicação; cooperação; 
inovação; adaptabilidade; 
trabalho em equipa entre 
outros; tendo contribuído para 
as áreas da gestão de equipa, 
estratégias de marketing e para 
a consciência do impacto que 
uma Associação de Estudantes 
tem na comunidade escolar.   

Entrega de diplomas do projeto São Domingos Qualifica

Projeto AEleva-te visa ampliar as várias 
competências dos estudantes que participam 

nas Associações de Estudantes

tópicos essenciais para o 
desenvolvimento eficaz das 
suas organizações.
Ao longo do 2º e 3º Workshop, 
os jovens aprenderam a 
resolver conflitos, a gerir 
equipas (os diferentes 
papeis dentro de uma AE), 
conheceram várias dicas 
e métodos utilizados para 
terem uma comunicação mais 
objetiva e eficaz e muito mais!
No 4º Workshop 
compartilhámos dicas de  
como as Associações de 
Estudantes podem estabelecer 
e manter relações mais 
eficazes com os seus parceiros, 
maximizando o impacto das 
suas iniciativas e colaborações.
O 5º e último workshop do 
AEleva-te iniciou-se com uma 
dinâmica no Kahoot para 
avaliar o conhecimento deles 

MAIS  
INFORMAÇÕES
jovem.cascais.pt
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CALENDÁRIO 
ESCOLAR

REUNIÕES INTERCALARES 1º SEM ----------- 

INTERRUPÇÃO DO NATAL ---------------------

AVALIAÇÃO DO 1º SEMESTRE -----------------

INTERRUPÇÃO DO CARNAVAL ---------------

REUNIÕES INTERCALARES 2º SEM ----------

INTERRUPÇÃO DA PÁSCOA -------------------

AVALIAÇÃO 2º SEMESTRE ---------------------

INTERRUPÇÕES DAS ATIVIDADES LETIVAS

18, 19 E 20 DE NOVEMBRO

23 DE DEZEMBRO A 3 DE JANEIRO

27 A 31 DE JANEIRO

3 A 5 DE MARÇO

16 A 17 DE ABRIL

16 A 24 DE ABRIL
DE ACORDO COM O  
CALENDÁRIO ESCOLAR OFICIAL

RECEÇÃO  -----------  11 SETEMBRO 2024
INÍCIO  ---------------  12 SETEMBRO 2024	
TERMO  --------------  24 JANEIRO 2025

1º SEMESTRE

2º SEMESTRE

INÍCIO  ---------------  3 FEVEREIRO 2025

TERMO  --------------  6 JUNHO 2025 • 9º \ 11º \ 12ºANOS

 12 JUNHO 2025 • 5º \ 6º \ 7º \ 8º \ 10º ANOS

 27 JUNHO 2025 • PRÉ-ESCOLAR E 1 º CICLO
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B R E V E S

Liderança Para Professores
2ª Edição do programa concluída com sucesso

Cascais cria mais 275 vagas de Pré-Escolar

Férias Educativas
Juntas de Freguesia  
e IPSS dinamizaram  
interrupção letiva

Durante o verão,  
as Juntas de Freguesia  
e as IPSS em parceria 
com a Camara de 
Cascais, organizaram 
atividades dinâmicas e 
enriquecedoras para as 
crianças inscritas nas 
Atividades de Animação 
e Apoio à Família (AAAF) 
e Componente de 
Apoio à Família (CAF), 
proporcionando momentos 
de diversão, aprendizagem 
e desenvolvimento durante 
a interrupção letiva.

As crianças tiveram a 
oportunidade de participar 
em atividades como  
visitas a museus, parques 
naturais, dias de praia, 
aulas de música e dança, 
entre outros exercícios 
lúdicos e educativos, 
estando sujeitas ao 
planeamento  
de cada freguesia e IPSS.  
Os programas garantiram 
diversão e entusiasmo, 
proporcionando dias  
de férias inesquecíveis.  

A Câmara Municipal de 
Cascais criou mais 275 
novas vagas na educação 
pré-escolar já para o 
próximo ano letivo. Uma 
resposta que faz parte da 
estratégia do município 
focada no acesso à 
educação pré-escolar, 
universal e gratuito, para 
todas as crianças dos 3 
aos 5 anos. A Câmara de 
Cascais obteve autorização, 
a 8 de agosto deste ano, 
por parte Ministério de 
Educação, Ciência e 
Inovação, para a abertura 
de mais oito salas de 
jardim-de-infância, as 
quais se juntam às 3 que 
já tinham sido autorizadas 
para o ano letivo 24/25. 

“Liderança Para 
Professores” é uma 
formação promovida  
pela Câmara de Cascais  
em parceria com a  
NOVA SBE destinada  
a líderes escolares  
e professores, que vem 
capacitar os docentes para 
enfrentar os desafios da 
educação contemporânea, 
promovendo o 
desenvolvimento de 
competências essenciais 
para a gestão escolar.

O programa é composto 
por seis módulos 
abrangentes, convertidos 
em atividades de 
Capacitação Docente 
(ACD) - Ações de Curta 
Duração, certificadas 
pelo (CFECC) - Centro 
de Formação de Escolas 
do Concelho de Cascais, 
abordando temas como 
PISA, Rankings e Retenção 
de Alunos, Formação 
de Turmas, Avaliação de 
Impacto, Gestão Emocional, 

o papel do Líder como 
Coach, e os Paradoxos 
da Liderança. Nas duas 
edições passadas, cerca 
de 210 docentes foram 
certificados, consolidando 
o sucesso e a importânica 
desta formação para 
líderes topo e intermédios 
do contexto educacional, 
contando com 14 escolas 
públicas e privadas.  
Em 2024/25 esta aposta na 
gestão e liderança escolar 
conta com uma 3ª edição. 
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