
HORAS SEG TER QUA QUI SEX SAB (*) HORAS HORAS SEG TER QUA QUI  SEX SAB (*) HORAS
13/set 14/set 15/set 16/set 17/set 18/set 20/set 21/set 22/set 23/set 24/set 25/set

13:00 / 13:50 13:00 / 13:50
NAT 14:00 / 14:50 14:00 / 14:50
NAT 15:00 / 15:50 15:00 / 15:50

16:00 / 16:50 NAT 16:00 / 16:50
17:00 / 17:50 NAT 17:00 / 17:50

18:30 / 19:20 APRES MAR-IN MAR-IN MAR-IN 18:00 / 18:50 NAT 18:00 / 18:50
19:30 / 20:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 19:00 / 19:50 18:30 / 19:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 19:00 / 19:50
20:30 / 21:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 20:00 / 20:50 19:30 / 20:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 20:00 / 20:50
21:30/ 22:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 21:00 / 21:50 20:30 / 21:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 21:00 / 21:50

22:00 / 22:50 21:30/ 22:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 22:00 / 22:50
19:00 / 19:50 19:00 / 19:50

HORAS SEG TER QUA QUI  SEX SAB (*) HORAS HORAS SEG TER QUA QUI SEX SAB (*) HORAS
27/set 28/set 29/set 30/set 01/out 02/out 04/out 05/out 06/out 07/out 08/out 09/out

13:00 / 13:50 13:00 / 13:50
NAT 14:00 / 14:50 NAT 14:00 / 14:50
NAT 15:00 / 15:50 NAT 15:00 / 15:50

16:00 / 16:50 NAT 16:00 / 16:50
17:00 / 17:50 17:00 / 17:50
18:00 / 18:50 18:00 / 18:50

18:30 / 19:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 19:00 / 19:50 18:30 / 19:20 TP-RSI TP-RSI 19:00 / 19:50
19:30 / 20:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 20:00 / 20:50 19:30 / 20:20 TP-RSI TP-RSI 20:00 / 20:50
20:30 / 21:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 21:00 / 21:50 20:30 / 21:20 TP-RSI TP-RSI 21:00 / 21:50
21:30/ 22:20 MAR-IN MAR-IN MAR-IN MAR-IN 22:00 / 22:50 21:30/ 22:20 TP-RSI TP-RSI 22:00 / 22:50

19:00 / 19:50 19:00 / 19:50

HORAS SEG  TER QUA QUI  SEX SAB (*) HORAS HORAS SEG TER QUA QUI  SEX  SAB  (*) HORAS
11/out 12/out 13/out 14/out 15/out 16/out 18/out 19/out 20/out 21/out 22/out 23/out

13:00 / 13:50 13:00 / 13:50
NAT 14:00 / 14:50 NAT 14:00 / 14:50
NAT 15:00 / 15:50 NAT 15:00 / 15:50
NAT 16:00 / 16:50 NAT 16:00 / 16:50
NAT 17:00 / 17:50 NAT 17:00 / 17:50

18:00 / 18:50 18:00 / 18:50
18:30 / 19:20 MAR-IN I MAR-IN 19:00 / 19:50 18:30 / 19:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 19:00 / 19:50
19:30 / 20:20 MAR-IN I MAR-IN MAR-IN 20:00 / 20:50 19:30 / 20:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 20:00 / 20:50
20:30 / 21:20 MAR-IN I MAR-IN MAR-IN 21:00 / 21:50 20:30 / 21:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 21:00 / 21:50
21:30/ 22:20 MAR-IN I MAR-IN MAR-IN 22:00 / 22:50 21:30/ 22:20 TP-RSII TP-RSII TP-RSII TP-RSII 22:00 / 22:50

19:00 / 19:50 19:00 / 19:50

HORAS SEG TER QUA QUI SEX SAB   (**) HORAS HORAS SEG TER QUA QUI  SEX SAB HORAS
25/out 26/out 27/out 28/out 29/out 30/out 01/nov 02/nov 03/nov 04/nov 05/nov 06/nov

REMO 09:00 / 09:50 09:00 / 09:50
REMO 10:00 / 10:50 (+) 10:00 / 10:50
REMO 11:00 / 11:50 11:00 / 11:50
REMO 12:00 / 12:50 12:00 / 12:50

13:00 / 13:50 13:00 / 13:50
REMO 14:00 / 14:50 14:00 / 14:50

18:30 / 19:20 MAR-IN REMO 15:00 / 15:50 18:30 / 19:20 TP-RSII MAR-IN 15:00 / 15:50
19:30 / 20:20 TP-RSII MAR-IN TP-RSII REMO 16:00 / 16:50 19:30 / 20:20 TP-RSII MAR-IN 16:00 / 16:50
20:30 / 21:20 TP-RSII MAR-IN TP-RSII 17:00 / 17:50 20:30 / 21:20 TP-RSII MAR-IN 17:00 / 17:50
21:30/ 22:20 TP-RSII MAR-IN TP-RSII 18:00 / 18:50 21:30/ 22:20 TP-RSII MAR-IN 18:00 / 18:50

19:00 / 19:50 18:00 / 18:50

(*) - SESSÕES PRÁTICAS DE NATAÇÃO:   A realizarem-se em local a designar em Cascais

(+) - Reunião de Avaliação Final FORMADORES: A realizar online

LEGENDA DO HORÁRIO:

NAT - Técnicas Básicas de Natação e Remo: FORMADOR:

MAR-IN - Marinharia - Iniciação: FORMADOR:

TP-RP - Técnologia da Pesca - Reparações Simples: FORMADOR:

PDAP - Prova de Desempenho aptidão Profissional: JÚRI:

   O HORÁRIO PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES SEMPRE QUE SE JUSTIFIQUE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

-  HORÁRIO  -

AÇÃO: Pescador  PARTE I                                                                                                           código da ação 21P0100302

Local:   Agrupamento de Escolas da Cidadela

(**) - SESSÕES PRÁTICAS DE REMO:   A realizarem-se em local a designar em Cascais

PDAP - Prova de Desempenho aptidão Profissional

Data de Início:  14/09/2021    Data de Fim (previsto): 04/11/2021            Data PDAP(previsto): 05/11/2021
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