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Contexto

A Camara Municipal de Cascais, através da Divisdo de Desenvolvimento Desportivo, desenvolve desde 1991
um programa de apoio ao associativismo desportivo, reconhecendo o papel insubstituivel das associacbes e
clubes desportivos no fomento e generalizagdo da pratica desportiva. Ao longo das épocas, foi
acompanhando a evolugdo natural do sistema desportivo, integrando nas suas politicas de desenvolvimento,
outros importantes agentes desportivos, tais como estabelecimentos de ensino, empresas de servigos

desportivos e outras entidades publicas e privadas.

Desde 2010 que o apoio ao movimento associativo desportivo de Cascais rege-se pelo Regulamento

Municipal de Apoio as Entidades Desportivas. Este regulamento estabelece as condicdes em que o Municipio
de Cascais apoia as entidades desportivas que desenvolvam a sua atividade no concelho de Cascais,

determinando as normas a que devem obedecer as candidaturas aos apoios municipais.

O associativismo desportivo tem sido ao longo de trés décadas um forte aliado do Municipio de Cascais, no
fomento e desenvolvimento desportivo do Concelho, reconhecendo o papel social e de educador civico

fundamental destas associacdes e clubes desportivos na comunidade e nas pessoas.

Estes critérios de apoio visam atender a sustentabilidade do associativismo desportivo na época 2022/2023,
e em caso de conflito, prevalecem as Leis n®5/2007, de 16 de janeiro, Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto e a Lei n°75/2013, de 12 de setembro, Regime Juridico das Autarquias Locais.

Destinatarios

O Programa de Apoio ao Associativismo Desportivo 2022/2023 destina-se a todos os agentes desportivos
de Cascais, designadamente: associacoes e clubes desportivos, entidades privadas inscritas em desporto

federado, com sede social e pratica desportiva no concelho de Cascais (constituidas no minimo ha 2

anos), e ainda federagdes desportivas, associacoes territoriais e associacdes de agentes desportivos.

Requisitos de candidatura
As entidades para serem elegiveis de apoio tém de cumprir simultaneamente os seguintes requisitos:

1. Ter no minimo 2 anos de constituicdo (atividade)

2. Estar recenseadas no Registo Municipal de Entidades Desportivas de Cascais, decorrente da entrega de
relatério de atividades e contas, parecer do Conselho Fiscal e ata de aprovacdo do relatério de atividades
e contas, entre outros documentos obrigatdrios por lei. Para efeitos recenseamento a entidade devera

contactar a Divisdo de Desenvolvimento Desportivo: 214 815 531 | desp@cm-cascais.pt

3. Obrigatério preencher o Anexo 1 - Programa de Desenvolvimento Desportivo, anexar no formuldrio de

candidatura Apoio ao desenvolvimento desportivo municipal e entregar a declaracdo de conhecimento

devidamente assinada e carimbada pelo Clube.

N
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Atribuicao de Apoios

A atribuigdo de apoios financeiros esta condicionada a disponibilidade financeira em rubrica orgamental do

Pelouro do Desporto.

O Municipio de Cascais concede apoios financeiros mediante apresentacdo de candidaturas por parte das
entidades interessadas que cumpram os requisitos, e caso se concretizem, obrigam sempre a celebracdo de
um contrato-programa de desenvolvimento desportivo entre o Municipio de Cascais e a entidade beneficiaria

“agente desportivo”.

As candidaturas apresentadas sdo alvo de parecer técnico por parte da Divisdo de Desenvolvimento

Desportivo, sendo posteriormente avaliadas pelo Vereador do Desporto.

Caso o parecer seja favoravel, compete a Divisdo de Desenvolvimento Desportivo elaborar uma proposta de
atribuicdo de apoio financeiro com o respetivo fundamento técnico, justificando a necessidade de apoio, que

sera conduzida a Reunido de Camara, para respetiva analise e possivel aprovagao.

Em caso de aprovacdo da proposta em Reunido de Camara sera celebrado um contrato-programa de

desenvolvimento desportivo entre o Municipio de Cascais e a entidade beneficiaria “agente desportivo”.

No contrato-programa fica expressa a finalidade do apoio financeiro, bem como as obrigagdes das partes e
contrapartidas para o Municipio.

Pagamento dos apoios

O pagamento do apoio financeiro sera efetuado apds celebragdo de contrato-programa de desenvolvimento
desportivo e sua publicitacdo na pagina eletrénica da Camara Municipal de Cascais, mediante disponibilidade
financeira da Tesouraria Municipal. Mediante o tipo de apoio podera ainda ser necessario a entrega de

documentos comprovativos de despesa bem como relatérios.

Linhas de apoio financeiro e Candidaturas

As linhas de apoio previstas para a época 2022/2023 assentam em 5 eixos:

1. Desenvolvimento desportivo municipal €andidaturas em Outubro 2022

2. Atividade desportiva requ|ar Candidaturas em Outubro 2022 e Abril 2023

3. Orqanizacéo de eventos dESDOFtiVOS Candidaturas em Outubro 2022 e Abril 2023

4, Melhoramento de instalacdes desportivas e edificio sede social €andidaturas em Outubro 2022 e Abril 2023

5. Apoio financeiro e cedéncia de transporte para atividades desportivas Candidaturas em Outubro 2022

Nota: poderdo ocorrer excegdes aos prazos de candidaturas definidos desde que devidamente fundamentados e

autorizados pelo Vereador do Pelouro do Desporto
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1. Desenvolvimento desportivo municipal

Apoio financeiro anual atribuido aos parceiros do associativismo desportivo de Cascais, numa légica de
incentivo a promogdo do desenvolvimento desportivo no concelho de Cascais. Ndo necessita de
documentos comprovativos de despesa.

Destinatarios: todas as entidades sem fins lucrativos (associagdes, clubes desportivos e cooperativas

inscritas em desporto federado, com a excegao de escolas e entidades desportivas privadas)

Formulario online - Submeter candidatura * Abertura: Outubro 2022

* E obrigatorio preencher e anexar o Anexo 1 - Programa de Desenvolvimento Desportivo

Apoio Municipal | O apoio financeiro a atribuir a cada entidade sera calculado com base numa matriz
de avaliacdo com indicadores de desenvolvimento desportivo, sendo atribuida uma pontuagdo maxima

obtida através do somatdrio dos seguintes indicadores (1 ponto = 100€):

1. Numero de modalidades desportivas:
a) 5 ou mais modalidades - 5 pontos
b) Entre 3 a 4 modalidades - 3 pontos

c) Entre 1 a 2 modalidades - 1 ponto

2. Numero de praticantes desportivos:
a) Mais de 500 praticantes - 5 pontos
b) Entre 251 a 500 praticantes - 3 pontos
c) Entre 101 e 250 praticantes - 2 pontos
d) Até 100 praticantes - 1 ponto

3. Caracterizacao dos praticantes desportivos:
a) Praticantes desportivos federados com estatuto de alto rendimento — 5 pontos
b) Praticantes desportivos federados sem estatuto de alto rendimento - 3 pontos

c) Praticantes desportivos nao federados - 1 ponto

4. Caracterizagao das instalacoes desportivas:
a) 5 ou mais equipamentos/ espagos desportivos - 5 pontos
b) Entre 3 a 4 equipamentos/ espagos desportivos — 3 pontos
c) Entre 1 a 2 equipamentos/ espagos desportivos - 1 ponto
d) Sem instalagdes proprias — 0 pontos

Nota: Dados recolhidos no anexo 1 - programa de desenvolvimento desportivo (obrigatorio)
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2. Atividade desportiva regular

Formulario online - Submeter candidatura Abertura: Outubro 2022 e Abril 2023

Apoio Municipal | Sujeito a analise da candidatura.

Destinatarios: todas as entidades sem fins lucrativos inscritas em desporto federado e com atividade

desportiva federada regular.

Excecdo ponto 2.1: sdo consideradas as filiagdes de todas as entidades desportivas privadas, que participem

nos quadros competitivos federados.

Apoios previstos:

2.1. Filiacoes de atletas em AssociacOes Territoriais e Federagcoes Desportivas
Comparticipacdo de 100% dentro da quota maxima de apoio da CMC, sendo considerado prioritario
em detrimento de outros apoios solicitados.

E obrigatério anexar a Listagem nominal de atletas ao formulario de candidatura.

Este apoio consiste no pagamento do valor de inscricdao, incluindo cartio e seguro

desportivo de atletas, dentro da quota maxima de apoio estabelecida pela CMC,
abrangendo os seguintes escaldes e idades:

e Praticantes masculinos a partir dos 6 anos de idade até ao escaldao maximo de janior (sé

estao abrangidos os escaldoes de formacao)

e Praticantes femininas a partir dos 6 anos de idade

e Praticantes de desporto adaptado a partir dos 6 anos de idade sem limite de idade ou escalao

QUOTA MAXIMA DE ATLETAS APOIADOS PELA CMC:

e Modalidades individuais: maximo 20 atletas por escaldo e género.

e Modalidades coletivas (a excecao das modalidades tuteladas pela Associagdo de
Futebol de Lisboa e Associacao de Patinagem de Lisboa, com as quais a Camara
Municipal de Cascais tem acordo): NiUmero maximo de atletas sera calculado com base no

n° de atletas em jogo multiplicado por 2. A titulo de exemplo:

. N° maximo de atletas Caso exista 22 equipa .
Mgdalu_:lades apoiados escaldao dentro do mesmo escalao TEEL B SIDEED
oletivas (1) (2) (1)+(2)
Basquetebol 10 10 20

Voleibol 12 12 24
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Acordo com Associacdo de Futebol de Lisboa:

No caso das modalidades de futebol e futsal, em que é celebrado um contrato-programa entre a
Camara Municipal de Cascais (CMC) e a Associacao de Futebol de Lisboa (AFL), os clubes autorizados
pela CMC inscrevem na AFL os seus atletas, dentro da quota maxima de atletas apoiados pela CMC,
ficando isentos de pagamento:

N° maximo de atletas Caso exista 22 equipa Total a apoiar

Modalidades apoiados por categoria * dentro da mesma categoria 1 g

(1) (2) (1)+(2)
Futebol 11 22 22 44
Futebol 9 18 18 36
Futebol 7 14 14 28
Futebol 5 10 10 20
Futsal 10 10 20

* Numero maximo de atletas calculado com base no n©° de atletas em jogo multiplicado por 2.

Acordo com Associacao de Patinagem de Lisboa:

No caso das modalidades tuteladas pela Associacdo de Patinagem de Lisboa, em que é celebrado
um contrato-programa entre a Cadmara Municipal de Cascais (CMC) e a Associacdo de Patinagem de
Lisboa (APL), os clubes autorizados pela CMC inscrevem na APL os seus atletas, dentro da quota

maxima de atletas apoiados pela CMC, ficando isentos de pagamento. A titulo de exemplo:

. N° maximo de atletas Caso exista 22 equipa -
Modalidades . = e Total a apoiar
) apoiados escalao * dentro do mesmo escalao
Coletivas (1)+(2)
(1) (2)
Hoquei em Patins 10 10 20

* Numero maximo de atletas calculado com base no n© de atletas em jogo multiplicado por 2.

Nas modalidades individuais tuteladas pela APL aplica-se igualmente o apoio maximo 20 atletas
por escaldao e género

2.2, Participacdo em competicoes desportivas

As competicOes deverao estar contempladas no anexo 1 - Programa de desenvolvimento desportivo.

2.3. Aquisicdo de bens, vestuario desportivo e equipamentos de protecao individual

Aquisicdo de bens - Este apoio destina-se a aquisicdo de bens de uso coletivo e de suporte a atividade

desportiva regular, designadamente equipamentos desportivos de apetrechamento para instalagdes
e espacgos desportivos.

Os orcamentos anexos a respetiva candidatura deverao contemplar o valor detalhado e o
valor de IVA a taxa em vigor.
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Agquisicdo de vestuério desportivo - Este apoio obriga a impressdo da marca Cascais nas pecgas

de vestuario, devendo cumprir com as normas graficas a disponibilizar pelos servicos, estando

sujeito a validagcdo da maquete por parte da Divisdo de Marca e Comunicagao.

2.4, Formacao técnica de treinadores e dirigentes desportivos

E necessario anexar ao formulario de candidatura a Listagem nominal de formandos

2.5. Outros apoios a atividade desportiva regular

Ndo serdo contemplados apoios para os quais exista linhas de apoio especificas no regulamento
(exemplo: aquisicdo/reparacdo/manutencdo de equipamentos de uso coletivo e de suporte a

pratica desportiva e melhoramento de instalagoes).

3. Organizacao de eventos desportivos

Apoio financeiro anual destinado a comparticipagdo de custos associadas a organizacdao de eventos

multidesportivos, de ambito nacional e internacional, realizados em Cascais.

Formulario online - Submeter candidatura Abertura: Outubro 2022 e Abril 2023

Apoio Municipal | As candidaturas serdo avaliadas de acordo com os seguintes indicadores:

1. Dimensao do evento*:
a) Internacional - 5 pontos
b) Nacional - 3 pontos
c) Regional/Distrital - 1 ponto

* Em conformidade com a homologacao da federacao desportiva/associacao territorial

2. Tipo de evento*:
a) Competicdo oficial/homologada - 5 pontos
b) Competicdo ndo oficial/ ndo homologada - 3 pontos
c) Evento ludico-desportivo — 1 ponto
* Em conformidade com a homologacao da federacao desportiva/associacao territorial

3. Nuamero de participantes (atletas):
a) Mais de 300 participantes - 5 pontos
b) Entre 100 a 300 participantes - 3 pontos
c) Até 99 participantes - 1 ponto

4. Promocgao de sustentabilidade ambiental:
a) A partir de 3 medidas adotadas - 5 pontos
b) Até 2 medidas adotadas - 3 pontos
¢) Nenhuma medida adotada - O pontos

Consulte aqui o Manual de boas préticas ambientais no desporto publicado pelo Plano Nacional de Etica no Desporto.
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5. Cidadania e responsabilidade social:
a) A partir de 3 medidas adotadas - 5 pontos
b) Até 2 medidas adotadas - 3 pontos
c) Nenhuma medida adotada - O pontos

6. Promocgdo de Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS):
a) A partir de 3 ODS - 5 pontos
b) Até 2 ODS - 3 pontos
c) Nenhum ODS - 0 pontos

Consulte aqui a Plataforma Cascais 2030.

Pontuacdo maxima % Comparticipacao
25 - 30 pontos 100%
18 - 24 pontos 80%
10 - 17 pontos 60%
< 9 pontos 0%

Comunicacao

Relativamente ao plano de comunicagdo do evento, é obrigatério que seja acompanhado pelos técnicos
da CMC, sendo que a aplicagdo da marca Cascais nos processos de comunicacdao do evento tem de
cumprir com as normas graficas associadas a sua utilizacdo a disponibilizar pelos servicos, estando

sempre sujeita a validagdo dos materiais por parte da Divisao de Marca e Comunicagao.

Logistica

Caso o evento necessite de apoio logistico da CMC, devera consultar os procedimentos constantes na
pagina 11.

4. Melhoramento de instalagcées desportivas e edificio sede social

Formulario online - Submeter candidatura Abertura: Outubro 2022 e Abril 2023

Finalidade do apoio:

v" Obras de melhoramento de equipamentos e instalagées desportivas existentes, incluindo edificio
sede social e espacgos exteriores nas imediagdes das instalagdes;

v' Apetrechamento de instalagdes desportivas (ex. balizas, tabelas etc) tratando-se de bens de uso
coletivo e de suporte a pratica desportiva;

v Reparagdo e manutengdo de equipamentos desportivos.
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N3o sdo consideradas candidaturas referentes a obras ja realizadas ou iniciadas, uma vez que

este apoio carece de parecer prévio do Pelouro do Desporto.

Os orcamentos anexos a respetiva candidatura deverdo contemplar a descricao dos trabalhos
com os valores detalhados e no formulario de candidatura devera ser indicado o valor total

com iva a taxa em vigor.

5. Apoio financeiro e cedéncia de transporte para atividades desportivas

Este apoio podera assumir duas formas:

1 - Cedéncia de transportes municipais para transporte de atletas das associacbes e clubes com

atividade desportiva do concelho de Cascais;

2 - Atribuicdao de apoio financeiro para despesas com deslocacdes de atletas das associacdes e clubes

com atividade desportiva do concelho de Cascais;

Destinatarios:

e Sdo elegiveis para as duas formas de apoio, as associagdes e clubes com atividade desportiva
e sede social no Concelho de Cascais (constituidas no minimo ha 2 anos).

e No que se refere ao apoio de cedéncia de transportes municipais, ndo sdo elegiveis as
associacoes e clubes desportivos que tenham viatura propria adquirida com apoio da Camara

Municipal de Cascais (apoio através de candidaturas e/ou Orgamento Participativo).

Formulario online — Submeter pedido Prazo de candidatura: Outubro 2022

Nota: Cada entidade podera realizar uma candidatura por modalidade (incluindo modalidades

de desporto adaptado, caso exista).

Apoio Municipal | O nimero de transportes municipais a ceder e o apoio financeiro a atribuir a cada

entidade, sera calculado com base numa matriz de avaliacdo com indicadores de atividade desportiva

por modalidade, sendo atribuida uma pontuacdo maxima obtida através do somatério dos 4 indicadores

seguintes (1 ponto = 250€):

1. Modalidade
a) Coletiva - 3 pontos

b) Individual - 1 ponto

2. Quadro competitivo
a) Nacional - 5 pontos
b) Distrital ou Regional - 3 pontos

c) Sem carater competitivo - 1 ponto
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3. N° de praticantes da modalidade
a) Mais de 300 atletas — 5 pontos
b) Entre 100 a 299 atletas - 3 pontos
c) Até 99 atletas - 1 ponto

4. Desporto Adaptado
a) 5 pontos

Matriz de Avaliacao

Pontuacgao N° maximo de N° de transportes
maxima apoio financeiro | municipais a atribuir
15 - 18 pontos 4 500€ 5 transportes
10 - 14 pontos 3 500€ 3 transportes
5 - 9 pontos 2 250€ 2 transportes
0 - 4 pontos 1 000€ 1 transporte

As duas formas de apoio destinam-se exclusivamente a época desportiva em curso.

Ap6s a submissdo de candidaturas, estas serdo avaliadas e as entidades serdo informadas sobre o

numero de transportes a ceder e o valor de apoio financeiro atribuido.

Nota: Apds a atribuicdo de um nimero de transportes a ceder, as entidades devem submeter

os pedidos de transporte especificos através de formulario proprio disponivel no site da CMC.

Cedéncia de transportes:

1. Os pedidos tém ser efetuados com uma antecedéncia minima de 15 dias Uteis da data de deslocagao,
através de preenchimento de formulario proprio (um pedido de transporte por cada formulario);

2. A cedéncia de transportes municipais esta sujeita a disponibilidade da frota, bem como de outros
fatores imprevisiveis, como avarias das viaturas, férias ou indisponibilidade dos motoristas, entre
outros;

3. Os transportes municipais sdo disponibilizados apenas em territério nacional e considerando no
maximo uma pernoita;

4. Devem ser respeitadas as normas e regras para utilizacao de transportes (consulte aqui)

Aos clubes com incumprimentos na utilizagdo dos transportes podera ser interrompida a cedéncia
dos mesmos;

6. Em casos excecionais e devidamente justificados, poderdo ser cedidos transportes municipais para
além dos previstos;

7. Se a entidade ndo utilizar o ndmero total de transportes atribuidos, mesmo que seja por

indisponibilidade da frota municipal, o nimero em falta ndo transita para a época seguinte.
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Apoio Financeiro:

1. E obrigatéria a entrega de documentos comprovativos de despesas e de relatério de participacdo
onde conste o local, data e nimero de participantes, relativos as deslocacdes da associagao/clube
desportivo;

2. Caso ndo seja utilizada a totalidade do apoio financeiro na época em curso, o valor em causa ndo

transita para a época seguinte.

Outros apoios

1. Apoios operacionais e logisticos a eventos desportivos

A Camara Municipal de Cascais disponibiliza anualmente apoios operacionais e logisticos para a
concretizacdo de iniciativas e eventos desportivos.

Este apoio esta condicionado a disponibilidade operacional dos servigos da CMC.

Formulario online - Submeter pedido Prazo: 1 més antes do evento*

* O incumprimento do prazo podera inviabilizar o apoio

2. Apoio a cedéncia de instalacoes desportivas escolares e outros sob gestao

municipal ou por via de acordos

Formulario online - Submeter pedido

Critérios de ponderacao para utilizacdao de pavilhGes escolares publicos e outros sob gestao

municipal, sendo dada prioridade aos clubes que apresentem as seguintes condigoes:

v Sem instalagGes proprias
v Desporto federado
v' Escaldes de formacao

Apoio municipal: A Cadmara Municipal de Cascais suporta a totalidade dos custos de utilizagao,

incluindo custos energéticos, abertura/fecho e limpeza.

Listagem dos pavilhdes desportivos das escolas publicas com acordo:

Escola Basica de Alapraia

Escola Basica e Secundaria IBN Mucana
Escola Basica e Secundaria de Alvide
Escola Basica e Secundaria de Carcavelos

Escola Basica de Cascais (Prof. Anténio Pereira Coutinho)

o U A W e

Escola Secundaria de Cascais
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Escola Basica e Secundaria de Cidadela
Escola Basica e Secundaria Matilde Rosa Araujo
Escola Basica de S3do Jodo do Estoril

10. Escola Secundaria de S&o Jodo do Estoril

Condig6es de utilizagao:

1.

O uso das instalacGes estd condicionado a observancia, por todos os utentes, pela adogdo dos
principios basicos dos valores da ética, respeito as regras de civismo e higiene.

As entidades utilizadoras sdo responsaveis por todos os danos causados nas instalacGes e
equipamentos desportivos, nos periodos de utilizacdo que lhes forem atribuidos, assumindo a sua
reparagao, substituicdo ou indemnizacao;

A Camara Municipal reserva-se o direito de interromper o funcionamento das instalacGes
desportivas, sempre que o julgue conveniente ou a tal seja forgada por motivos de avarias, execugdo

de obras, trabalhos de limpeza, de manutengao ou outros.

Contrapartidas do apoio municipal

Como forma de contrapartida ao apoio atribuido pela Camara Municipal de Cascais, as entidades

beneficidrias tém de cumprir com as seguintes obrigacoes:

a)

b)

Q)

d)

e)

f)

Participar ativamente nas acbGes de promogdo desportiva promovidas pela Camara Municipal de
Cascais, mobilizando os seus praticantes desportivos, técnicos e dirigentes, para as atividades de
demonstragdo e convivio junto da populacdo de Cascais, bem como ac¢des formativas.

Aplicar a marca Cascais e/ou Desporto nos seus processos de comunicagdao (ex. Site), bem como
em equipamentos (apetrechamento), vestuario desportivo e viaturas adquiridas com o apoio da
CMC, respeitando as normas graficas associadas a sua utilizacdo a disponibilizar pelos servicos,
estando sujeita a validacao da maqueta por parte da Divisao de Marca e Comunicagao.

No caso de apoio a participacdo em competicdes desportivas: Apresentar documentos comprovativos

de despesa e relatério de avaliacdo da competicao, no prazo maximo de dois meses apds o términus
da mesma, onde devera constar relatdrio de execugdo financeira e de apreciagdo geral contemplando
dados estatisticos de importancia (n° participantes, origem, género, escalGes etarios, outros).

No caso de apoio a organizacdo de eventos desportivos: Apresentar relatdrio de avaliagdo do evento,

no prazo maximo de dois meses apds o términus da mesma, onde devera constar relatério de
execucdo financeira e de apreciagao geral contemplando dados estatisticos de importancia (n°
participantes, origem, género, escaldes etarios, outros).

No caso de apoio ao melhoramento de instalagdes e aquisicdo de bens: Apresentar documentos

comprovativos de despesa, ceder as referidas instalagdes ou bens ao Municipio de Cascais (maximo
trés utilizacdes anuais), com vista a sua utilizacdo em eventos desportivos, da iniciativa ou apoiados
pela Camara Municipal de Cascais.

No caso especifico de melhoramento de instalacdes que impligue obras ou reparacdes, o pagamento

fica dependente da entrega de relatdrio de execugdo da obra, elaborado pelo Clube e assinado pelo

elemento do Clube que acompanha a mesma, bem como da monitorizagao por parte dos elementos
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da Divisdao de Desenvolvimento Desportivo, ou outros, os quais efetuardo visitas técnicas durante

as referidas obras ou reparacgdes.

g) No caso de apoio financeiro e cedéncia de transporte: Apresentar documentos comprovativos de
despesa e relatério de participacdo relativo as deslocacdes da associacdo/clube desportivo, onde

devera constar o local, data, n° participantes, escalGes etarios, outros.
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