
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formação Futsal  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

Data: 19 e 20 de outubro 

Conteúdos programáticos: 

 Os fundamentos do jogo de futsal (sessão teórica) 

 Os fundamentos do jogo de futsal: sua operacionalização e ensino (sessão prática) 

Programa: 

Dia 19 de outubro: 19h30 – 21h30 | Sessão teórica 

Dia 20 de outubro: 09h00 – 13h00 | Sessão prática 

 

Formador: Jorge Bráz | Selecionador Nacional AA Futsal, treinador de Futsal UEFA Pro.  

Parceiro: Associação de Futebol de Lisboa 

Nº de participantes: min.15 / máx. 50 | Destinatários: Treinadores e coordenadores técnicos de 

futsal  

Certificação: Dupla certificação – IPDJ e UEFA para treinadores | Nº de créditos: 1,2  

Participação: Gratuita (Sujeita a inscrição prévia na página da Câmara Municipal de Cascais – www.cm-

cascais.pt / Separador: Desporto) 

Nota: É obrigatório a presença do formando no total de horas de formação, caso contrário 

comprometerá a sua acreditação na respetiva formação. 

 

Morada Sessão Teórica:  

Sede da Sociedade Recreativa e Familiar de Murches 

Largo Infante Dom Henrique, Murches 

2755-233 Alcabideche 

Coordenadas GPS: 38.731058, -9.438890 

 

Morada Sessão Prática: 

 

Pavilhão Desportivo de Murches 

Rua Fernando Pessoa, Murches  

2755-223 Alcabideche 

Coordenadas GPS: 38.736225, -9.439808 
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