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Data: 19 e 20 de outubro
Conteudos programaticos:

e Osfundamentos do jogo de futsal (sessdo tedrica)
e Osfundamentos do jogo de futsal: sua operacionalizacdo e ensino (sessdo pratica)

Programa:

Dia 19 de outubro: 19h30 — 21h30 | Sessao tedrica

Dia 20 de outubro: 09h00 — 13h00 | Sessao pratica

Formador: Jorge Braz | Selecionador Nacional AA Futsal, treinador de Futsal UEFA Pro.
Parceiro: Associacdo de Futebol de Lishoa

N2 de participantes: min.15 / max. 50 | Destinatarios: Treinadores e coordenadores técnicos de
futsal

Certificagdo: Dupla certificagdo — IPDJ e UEFA para treinadores | N2 de créditos: 1,2

Participac¢ao: Gratuita (Sujeita a inscricdo prévia na pagina da Camara Municipal de Cascais — www.cm-

cascais.pt / Separador: Desporto)

Nota: E obrigatdrio a presenca do formando no total de horas de formag3o, caso contrario
comprometerd a sua acreditacdo na respetiva formacao.

Morada Sessdo Teorica:

Sede da Sociedade Recreativa e Familiar de Murches
Largo Infante Dom Henrique, Murches

2755-233 Alcabideche

Coordenadas GPS: 38.731058, -9.438890

Morada Sessao Pratica:

Pavilhdo Desportivo de Murches

Rua Fernando Pessoa, Murches
2755-223 Alcabideche

Coordenadas GPS: 38.736225, -9.439808
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