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CAMARA MUNICIPAL

GESTAO FINANCEIRA

OUTUBRO 2017

CONTEXTUALIZAGAO GERAL

No ambito da empregabilidade e de todos os campos da nossa vida que esta implica, os nossos conhecimentos
financeiros bdsicos para essa gestdo sdo preponderantes para uma maior qualidade de vida , principalmente em
tempos mais dificeis.

FORMADORA Barbara Andrade

LocAL Biblioteca Casa da Horta - Cascais - MAPA

CALENDARIZAGAO | 11 e 18 de outubro das 9h30 as 17h

DESTINATARIOS Municipes de Cascais

OBJETIVO GERAL | Promogdo da literacia financeira.

e Promogdo do autoconhecimento sobre a relagdéo com o dinheiro e o

consumo.
OBJETIVOS e Contribuicdo para tomadas de decisdo, face ao consumo, mais conscientes
ESPECIFICOS e ponderadas.

e Sensibilizagdo para a gestdao das Finangas Pessoais e consciencializagao
para a importancia da poupanca.

A poupanca
O crédito, o endividamento e o sobre-endividamento

CONTEUDOS Relagdo com o dinheiro
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O orcamento familiar como ferramenta de gestao

METODOLOGIAS Método interrogativo, expositivo e participativo



https://www.google.pt/maps/place/Biblioteca+Municipal+de+Cascais/@38.7011913,-9.4228924,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd1ec5b4b36cd661:0xf5d52446a59a164e!8m2!3d38.7011913!4d-9.4207037

