
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
O domínio das plataformas digitais é, atualmente, uma competência chave na procura ativa de 
emprego. Com a evolução da sociedade de informação e comunicação torna-se pertinente utilizar 
as potencialidades dos meios  digitais para promover o nosso percurso profissional é, por isso, 
uma mais-valia na procura ativa de emprego.  
 

FORMAD ORA  

 

Sofia Pires 

 
Licenciada em Jornalismo pela Escola Superior de Comunicação Social (ESCS-
IPL) e Especialista em Marketing Digital pelo Instituto Português de Administração de 
Marketing de Lisboa (IPAM) está atualmente a finalizar o mestrado em Gestão de 
Informação e Marketing Intelligence na Nova IMS. Desempenha funções como Digital 
Marketing Specialist na área da Banca e é formadora de Marketing Digital e e-
Commerce.   
 

LOCA L   Online via ZOOM 

CAL END ARI ZAÇ ÃO  17 e 19 de novembro das 21h00 as 22h30 

DEST IN AT ÁRIO S  Munícipes de Cascais 

CARGA  HOR ÁRI A  3 horas 

OBJET IVOS 

GERA IS  
No final da formação os formandos deverão estar aptos a potenciar a sua 
carreira profissional através da otimização do seu perfil de Linkedin. 

OBJET IVOS 

ESP ECÍ FIC OS  

 
- Conhecer as principais funcionalidades do Linkedin;  
- Como potenciar a procura ativa de emprego através do Linkedin;   

- Como otimizar o perfil de Linkedin e alavancar a sua carreira profissional. 
 

CONT EÚDOS  

 
- Introdução à rede social profissional Linkedin;  
- Funcionalidades do Linkedin;  
- Como promover a sua carreira profissional através do Linkedin;   
- Como otimizar o perfil de Linkedin.  
 

MET ODOLOG IAS  Método interrogativo, expositivo e participativo. 

 
 

 

Oficina Formativa Como 

Otimizar o seu Linkedin         
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