
 
 

  Dia Nacional da Segurança Infantil (23 de maio) 

Para mais informações: Filipa Henriques 

 218 844 103 (APSI) 

 919 179 119 (no dia do evento) 

 
 

 

 

 

 

PROGRAMA DETALHADO  

 

9h30/10h00 – Início da caminhada das crianças até ao Parque Marechal Carmona 

10h00 – Abertura das atividades* no parque e continuação da caminhada por pontos 

específicos no local 

11h00 – Aula de Zumba 

12h00 – Mass Training Infantil de Primeiros Socorros (INEM e PSP) 

12h30 – Reposição da energia do talismã da segurança (momento dinâmico conjunto com 

participação de NUNO MARKL, ANA MESQUITA E JOÃO GIL) 

13h00 – Piquenique livre 

14h00 -  Atividades/ateliers* 

17h00 – Encerramento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Co-organização Parceiro Principal 25 Anos Patrocinador 
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Fundácion MAPFRE – Simulador de Embate 

IKEA – Inspetor IKEA, Missão Casa Segura 

Faculdade de Motricidade Humana e Sociedade Portuguesa de Educação Física – Jogos sem 

Fronteiras; Jogos com Cordas; Defender-me do Bullying; Brincar e Explorar; Percurso Aventura 

Cascais Próxima – Mobilidade Sustentável 

INEM – Primeiros Socorros 

Filocriatividade – Pensar a Segurança 

Cascalitos (Cascais Ambiente) – Hábitos de Vida Saudáveis e Cadeia Alimentar 

Vitamimos – Doces Saudáveis 

Polícia de Segurança Pública – Policiamento de Proximidade 

Bombeiros de Cascais – Combate de Incêndios 

Direção Geral do Consumidor – Téo e Lia, Um Dia em Casa 

Ideias com História – S.O.S e Cidade Segura 

Ford – Em Viagem 

Guarda Nacional Republicana – A Guarda Nacional Republicana 

Instituto de Socorros a Náufragos – Verão Campeão 

Autoridade Nacional de Proteção Civil – Kit de Emergência 

Ideal Safe – Be Safe, Be Seen! 

 
 

*ATELIERS 


