
MARGINAL CARCAVELOS 
09H00 - 13H00

1º PARQUE DE ESTACIONAMENTO

ESCALADA, BOULDER, SLIDE

2º PARQUE DE ESTACIONAMENTO

AULAS DE GRUPO 
9H15 – YOGA 
10H00 – AERÓBICA 
10H50 - 3 B 
11H30 – ZUMBA

BIKE BLENDER JUICE, MINI JOGOS SEM FRONTEIRAS

3º PARQUE DE ESTACIONAMENTO

JOGOS TRADICIONAIS, TROTINES/BICICLETA

4º PARQUE DE ESTACIONAMENTO

AULAS DE GRUPO
9H15 – PILATES 
10H00 - BODYATACK 
11H00 – ZUMBA 
11H45 – AERÓBICA E ZUMBA 

CIRCUITO BICICLETAS, CORFEBOL, VOLTA DE CAVALOS,  
VEÍCULOS A PEDAL, KARTS, CIRCUITO DE OBSTÁCULOS 
LYNXRACE, MINI-TÉNIS

 
PRAIA/AREAL

FUTEBOL DE PRAIA, VOLEIBOL DE PRAIA,  
FUTEVOLEI, FRESCOBOL, BEACH TENNIS,  
AULA DE SURF, AULA DE BODYBOARD


