
FORMAÇÃO PARA A 
EMPREGABILIDADE 
NOVEMBRO - DEZEMBRO 

Entidade formadora 
certificada pela DGERT nas 

áreas de educação e formação: 
Desenvolvimento Pessoal

IMAGEM PESSOAL E PROFISSIONAL
6 E 9 NOV  14H00-18H00 

FINANÇAS PESSOAIS E COMPORTAMENTAIS 
14 E 20 NOV  9H30 – 17H00

COMO POTENCIAR O SEU LINKEDIN   
10 E 17 NOV  10H00 – 13H00

APROXIMAR – ENCONTROS 
COM CASCAIS 
Visita ao COWORK da praia Local a confirmar

14 NOV  14H30 – 16H30
12 DEZ  14H30 – 16H30

EMPREGABILIDADE E 
PROMOÇÃO DE TALENTO
INFORMAÇÕES: 214 815 945 | dept@cm-cascais.pt

INSCRIÇÕES: cascais.pt/oficinas_formativas

 facebook.com/emprego.cascais

 Câmara Municipal de Cascais

EMPLAY – FERRAMENTAS PARA 
A EMPREGABILIDADE (FORMAÇÃO AVANÇADA)

28 NOV A 13 FEV (5 SESSÕES)  14H30 – 17H30

FALAR EM PÚBLICO
APRESENTAÇÃO FINAL
21 NOV  14h30

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL 
5, 6 E 7 DEZ  9H30 - 17H00

MARKETING DIGITAL 
NA PROCURA DE EMPREGO 
11 E 13 DEZ  19H00 - 22H00
15 DEZ  10H00 - 17H00

cascais.pt


