FORMACAO PARA A PROMOCAO
DA EMPREGABILIDADE

SETEMBRO - OUTUBRO

INTELIGENCIA EMOCIONAL [21h]
25,26 e 27 SET e 9h-17h | Cascais

COMO MELHORAR O MEU CV? [6h]
28 e 29 SET e 10h-13h | Cascais

FINANCAS PESSOAIS E
COMPORTAMENTAIS [15h]
11 e18 OUT e 9h30-17h | Cascais

ABC DO MERCADO E DO TRABALHO
PARA JOVENS [10h]

12 e 13 OUT @ 9h30-13h (dia 12)
9h30-17h30 (dia 13) | Estoril

cascais.pt

MARKETING DIGITAL NA PROCURA

DE EMPREGO [12h]

17,19 e 21 outubro e 18h30-21h30 (dias 17 e 19)
10h-17h (dia 21) | Parede

ESTRATEGIAS PESSOAIS PARA

O EMPREGO [28h]

23,24, 25,26, 27, 30 e 31 OUT @ 14h-17h30
Cascais

VIRAR - GRUPO DE MOTIVACAO

E EMPREGABILIDADE / CLUBE

24 OUT - ABR 2018 e Todas as tercas 10h-13h
Cascais

PROMOCAO DE EMPREGO

INFORMACOES: 214 815 945 | dpre@cm-cascais.pt
INSCRICOES: cascais.pt/oficinas_formativas

Tudo comega nas pessoas

Entidade formadora
certificada pela DGERT nas
areas de educacéao e formac&o:
Desenvolvimento Pessoal

ﬂ PromocaoEmpregoCascais

m Camara Municipal de Cascais






