FORMACAO PARA A PROMOCAO
DA EMPREGABILIDADE

ABRIL

WORKSHOPS NA EXPOCASCAIS
ABRIL/CENTRO DE CONGRESSOS DO ESTORIL

PROMOCAO DE EMPREGO EM CASCAIS
SERVICOS E PROGRAMAS
27 ABR e 10h00-11h00

COMO MELHORAR O MEU CV?
27 ABR e 11h00-12h30

COMPETENCIAS EMPREENDEDORAS

27 ABR e 14h00-15h30
Formador: Rodrigo Melo (DNA CASCAIS)

cascais.pt

PROMOCAO DE EMPREGO

INFORMACOES: 214 815 945 | dpre@cm-cascais.pt
INSCRICOES: cascais.pt/oficinas_formativas
ﬂ PromocaoEmpregoCascais

m Camara Municipal de Cascais

O MEU NOVO PROJETO
PROFISSIONAL
27 ABR e 17h00-19h00

CAREER BRAND
28 ABR e 11h00-12h30

Formador: Frederico Cruzeiro Costa
(Agéncia Empreendedores Sociais)

ANO SABATICO - VIAJA E DESTACA A
TUA CARREIRA

29 ABR e 14h30-15h30
Formador: Paulo Martins (VidaEdu)

TROCAS COMO UMA NOVA ECONOMIA
29 ABR e 14h30-16h00

Formadora: Andresa Salgueiro

‘;.:3000 EXPO
+3$ @+ CASCAIS

ENTIDADE (] Tudo comeca nas pessoas
ORMADORA o® o'....,.. 2017 ¢ 12]

ERTIFICADA FO30%

Entidade formadora

certificada pela DGERT nas
areas de educacdo e formacéo:
Desenvolvimento Pessoal



FORMACAO PARA A PROMOCAO
DA EMPREGABILIDADE

MAIO - JULHO (A)CASOS - PERCURSOS PROFISSIONAIS
INSPIRADORES
FALAR EM PUBLICO [14h] c/ube 8 JUN e 18h30-20n00

2,9, 16, 23, 30 MAI 6 e 9 JUN 10h00-12h00 -
© y SE NAO AGORA, QUANDO? [28h] c/lube

ESTRATEGIAS PESSOAIS 20, 22 JUN e 3 JUL 9h30-17h30
PARA O EMPREGO [28h] 23 JUN e 4 JUL 9h30-13h00

3,4,5,8,9,10,1 e 12 MAIl @ 9h30-13h00 MARKETING DIGITAL NA PROCURA

MARCA PESSOAL [12h] ATIVA DE EMPREGO [12h]

16,17 e 19 MAI| e 14h00-18h00 20, 22 JUN 18h30-21h30 e 24 JUN 10h0O0-17h00
COMO MELHORAR O MEU CV? [6h] ABC DO MERCADO E DO TRABALHO [10h]
25 e 26 MA| e 14h00-17h00 21 JUN 9h30-17h30 e 23 JUN 14h00-17h30

MARCA PESSOAL [12h]

INTELIGENCIA EMOCIONAL [21h]
4,5e7 JUL e 14h00-18h00

56e7JUN e 9h00-17h00

cascais.pt

PROMOCAO DE EMPREGO ;

INFORMACOES: 214 815 945 | dpre@cm-cascais.pt

ENTIDADE Tudo comeca nas pessoas
ORMADORA

ERTIFICADA

INSCRICOES: cascais.pt/oficinas_formativas

Entidade formadora

n PromocéoEmpregoCascaiS certificada pela DGERT nas

areas de educacdo e formacéo:

m Camara Municipal de Cascais Desenvolvimento Pessoal



